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actualité déepartementale

Jean et Christine Bielle

La culture du tout petit

Tomates-cerise, poivrons, courgettes, aubergines miniatures, choux-fleurs de
poupée, un jeune couple d‘agriculteurs de Bazens se lance dans la culture du
tout petit... une initiative originale couronnée récemment d’un ruban vert |

Depuis  quelques an-
nées, le Cradit agricole or-
ganise un concours doté
de prix intéressants pour
recompenser l'initiative la
plus originale en matiére
d'agriculture.

ean et Christine Bielle,
agriculteurs 3 Bazens vien-
nent de se voir décemer le
second « ruban vert » au
niveau du département.

Sixiéme géndration
d'une famille de produc-

teurs de raisin de table,

Jean Bielle est agriculteur

sur les coteaux de Bazens.

Le raisin, il connait. Sa

- grande maison

Cest un « intarme-

tement impliquee dans
it ehla) oxa

diaire » de Fi on, la

sont lancés dans cette

cullure, sa \
n'ont plus da secret pour
lui. Atavisme familial, lon-
gue pratique aussi, A 30
ans, il a déja treize ans de
carrriére derriére lui, Ses six
hectares vigne I'ocou-~

pent mais il avait tout de

méme un creux dans son
activité. Creux qu'un jour.
il décidera de combler.

de produits de luxe qui lui
souffla 1t utiliser ce
temps mort © la culture de
la ‘tomate-cerise | Petite
bille ronde parfumée &
souhait. elle commencait &
jouer les vedettes sur les
tables raffinées des grands
restaurants.

Jean et Christine, son
épouse (elle est comple-

quine
se vend pas en vrac mais en
barquettes de 250 gram-
mes comme des fraises.

C'est 1a que tout a com-
mencé. C'était, il y a pres-
que trois ans. Découverte
au SIFEL dernier d'autres
legumes: miniatures et de-
puis I'aventure se poursuit.
Aventure ? presque, tant
obtenir des poivions de
cing centimétres de long.
des courgettes de méme
envergure, des aubergines
ou des patisson qui tien-
nent dans le creux de fa
main d'un enfant reléve
pour l'instant du savoir
faire. de |'expérimentation,
de I'empirisme...

Jean et Christine Bielle
ne sont d'ailleurs pas ba-
vards. quand on leur de-
mande comment ils font...
Secret défense oblige | En

effet, s'il existe des grains
pour les 1omates-cerise,
c'est en « travaillant » les
plants obtenus & partir des
graines de certaines varié-
s dites normales que,
comme on le fait pour les
bonsais on arrive & obtenir
du petit...

« Il n'y a pas de notice
d" » déclare Jea
Bielle. « quelques grands
principes de départ. une
plantation d'une densité
plus importante que la
normale, peu d'arrosage,
du fumier » et.. c'est tout
ce que I'agriculteur accep-
tera da nous dévoiler. -

A-t-il touvé son compte
dans cette production I'6té
dernier ? Il eut tente ares
en pleine production. « Ce
fut une surprise agréa-
ble ». .

Cet hiver, Il a continué la
cullure sous sene mais
n'est pas totalement satis-
fait des résultats « Le
brouillard qui 1égne depuis
Noél fait qu'a part les toma-
tes-cerise, les aulios logu-
mes manquent e,

Nous avons pu | de
méme faire un de
poupée . aubargines blan-
ches et noires, courgetites,

Cet été, Sophie Bielle
présentait la « collection d'été ».

(Photos J -M, MAZET)

CoMMUNIQUES

SOLEIL LEVANT

Le club Soleil levant
rappelle & ses adhérents,
amis et sympathisants
qu'un jeu de société public
se déroulera le dimanche
15 janvier, & 14 h'30; au
siege du club, rue Epernon,
Montanou.

Lots divers. on tirera
deux bourriches, Venez
nombreux, le meilleur ac-
cueil vous est 1éservé.

UNION
DEPARTEMENTALE
CAPEB

La journée technique
organisée par la CAPEB
gutse déroulera le samedi

1janvier, aura pour theme
«la platerie» et non «la
peinture » comme annonca
dans notre édition du 12
courant,

CIRCULATION

Du lundi 18 janvier
au vendredi 10 février,
le i de

ROIS DU JUDO

Madame. monsieur, le
bureau du judo AL Boé
invite les judokas et leurs

arents, 4 participer a tirer
es roistle 17 janvier. a
19 h 30. a la salle do Can-
celles, aprés le premier
cours de judo.

Retraités MGEN

Activités
du club

Lundi 16 janvier :

14 heures. au club, ate-
lier de reliure (mise en
route, apprentissage).

Mardi 17 janvier:
13 h 30 4 18 heures, mati-
née danimations, avec
tennis de table. école de
bridge, jeux de société,
bibliothéque du club et
go'met des Rois tradition-

nel,
_ Mercredi 18 janvier a

potircon. poivions verts et tout véhicule sera neu-
Jaunes mais seule la tomate tralisé rue Viala, sur les
ast ialisée (40 kg I its délimi-
par semaine). tés dans sa partie la

Le prix de la barquette de plus large, pour per-
250 grammes, de 15 F 4 2 mettre la réalisation de
F. A 2 F, il ne les ramasse travaux de réfection de

pas et & 15 F, cela n'a pas
duré.. .« Juste quelques
jours au moment des fé-
tes »  Actuellement. les
débouchés sont essentiel-
lement bordelais et parisien

toiture et de ravale-
ment de fagade d'un
immeuble sis au n°4
de ladite rue,

partir de 9 heures, au res-
taurant d'enfants de Boé-
bourg, « Le couscous »,
Jeudi 19 janvier : ton-
nis de table et bridge.
Vendredi 20 janvier :
atelier des bouquets « ike-
bana », salle du club & par-
tir de 9 heures, repas en
commun possible ; sortie
pédestre, départ Gravier &
14 heures, Layrac (7 km).

mais ils ont des p
tions hollandaises et alle-
mandes. Alors, ils foat des
projets. augmenter la su-
perﬁ:ie des serres, jusqu'a
30 ares, si possible et déve-
lopper la culture de plein
champ cet été. en la diver-
sifiant. )

Ces mini-légumes com-
plétement « craquants »
sont un produit de luxe et
sur les coteaux de Bazens.
on espére bien qu'ils vont
le rester...

D. L

Dans votre prochain

Pelll Bleu Dimanche
ALAIN GIRESSE

L’aprés foot,
c’est pas le pied
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FLORENCE MOREAU

P arler des garanties offertes au
consommateur par la filire agri-
culture biologique. Rassurer les agri-
culteurs en reconversion. Question-
ner un agriculteur bio sur le quotidien
de son travail. Répondant & une cam-
pagne nationale d'information sur
I'agriculture biologique, la Chambre
d'agriculture a choisi samedi d'illus-
trer une semaine dédiée au bio par
une visite concréte sur le terrain.
Rendez-vous était donc donné & Ba-
Zens, sur la iété de Christine et
Jean-René Bielle. « Nous voulzons

réumr le maximum de %ens
par I'agriculture biologique », ex-

phqne Sylvie Rabot, chargée de la
sensibilisation au biologique auprés
de la chambre d’agriculture.

Rapide tour de table, ou plutot de
siéges, placés en cercle dans 'herbe
verdoyante et halayés par les chauds
rayons du soleil. Il y a 12 des agri-
culteurs en reconversion, & la fois en-
thousiastes et inquiets, avides de ré-
ponses aux mille et une questmns
qu'ils se posent sur le pas qu'ils vien-
nent de franchir. Uni controleur, qui
ceuvre pour un organisme de contrd-
le, A basé & Marmande, qui
rappelle la loi et les eritéres de certifi-
cation. Une représentante d'UFC-
Que choisir ?, membre du comité de
vigilance contre les organismes géné-
tiquement modifiés, dubitative, anti-
langue de bois et attentiveala qualité

ali

(Photo Christian Schiro)

des produits tout autant que deenvi-
ronnement. La chambre d’agricultu-
re avee son président Régis Besson-
net, accompagnateur de tout projet
en agriculture. Une représentante

d'un organisme qui rassemble les pro-

]ean-René Bielle (a droite) a fait visiter son exploitation & tous
les participants concernés par l'agriculture biologique

ducteurs bio du dé ent. Enfin,

les propriétaires des lieux qui ra-

eontent visite de la propriété a 'ap-
ui, leur expérience de l'agriculture
iologique, entamée en 1985,

« Actuellement cela représente:

Le bio en chiffres

Dans le département, 207 exploi-
tations font de l’agnculture bio ou
sont en reconversion (la récolte est
considérée comme bio au bout de la
troisiéme apres le début de conver-
sion). 4 280 ha sont conduits en agri-
culture biologique (dont 25 % en Ye-
conversion). Trente
transformateurs sont de plus instal-
1és en Lot-et-Garonne, qui collectent
localement les produits biologiques,
tandis que deux marchés biologiques

(Agen et Villenetive) permettent de
commercialiser par la-yente directe.

Les principales productions végéta-

- les biologiques concernent:les gran-

des cultures (47 %), les fourrages
(28 %), les fruits (6 %), les légumes
(6 %) et la vigne (1%). Des produc-
tions animales biologiques existent

également dans le département qui -

compte ainsi par exemple 40 éleva-
ges en volaille et lapin, douze en bo-
vins Wnde, sept en bovins & lait...

Aprés-midi bio, samedi chez les Bielle 4 Bazens, pour ceux qui avaient répondu
tatzon de la Chambre d gnculture §

85 hectares, de péches, pommes, ce-
rises, prunes, brugnons, vignes, soja,
blé, tournesol, semences, lentilles,
pois, orge, mais, carottes, épinards
et radis. « Vous ne devez pas vous
ennuyer tous les jours », commente
en souriant un des agriculteurs en
reconversion.

cm DES CHARGES

La journée est aussi 'occasion de
rappeler que d'un point de vue régle-

. mentaire, I'agriculture- biologique

« est une agriculture n'utilisant pas
de produits chimiques de synthése »,
explique Olivier, contrdleur chez
Agrocert. La fertilité des sols est
donc assurée par la culture de Jégumi-
neuses et ' verts, I'incorpora-
tion dans le sol de matlére orgamque
compostée ou non, des apports d’e

grais organiques ou minéraux auto-
risés par le cahier des charges et des
rotations variées. La lutte contre les
parasites est quant & elle engagée
avec des choix d'espéces et de varié-

p(fropnées, des rotations lon-
gues, des techniques de désh
mécanique, thermique ou manue) e,
T'utilisation d'auxiliaive, l'utilisation *
de produits autonséspar]e cahier des
charges. « Le cahier des ch:
trés striet », sourit Sylvie bot
«Son respect impose et engage des
coits importants. Le but de cette
Journée était aussi de montrer que si
les pmdluts biologiques cotitent plus
cher; c'est que leur qualité a un prix
qui n'est pas fantaisiste. »




Le bio : un moyen de mise
en valeur du territoire...

Et l'agriculture Bio ?

Les agriculteurs bio commencent a s’organiser, en particulier dans le sud-ouest. A Bazens, dans le Lot-et-

Garonne, Jean-René Bielle a fait ce choix.

griculteur de pére en fils, Jean-René Biclle n’avait jamais entendu
Aparler d’agriculture biologique lorsqu’en 1979 il reprit 'exploitation
familiale. Sept générations de sa famille avaient cultivé ces
mémes terres dans la commune de Bazens du Lot-et-
Garonne, ct ¢n s’apprétant & faire de méme il ne
se posait guére de questions sur les pratiques
agricoles quelque peu insolites d’une poi-
gnée de nouveaux venus dans la région. A
celte époque-la, un agriculteur comme Iui
prenait fait et cause pour les pratiques
agricoles modemes nécessitant le ibre
usage d'engrais ct pesticides chimi-
ques, et n’y voyait pas licu de se poser
des questions.
Ayant ét¢ gravement empoisonné par
les produits toxiques qu’il était contraint
d’utiliser, Jean-René Bielle se retrouva
seul 4 faire face & ce malheur, événement
qui marqua le début de sa réfiexion sur le
systéme dans lequel il trayaillait et vivait.
Le hasard lui fit alors découvrir celui des nou-
veaux venus écologistes installés prés de chez lui,
qui non seulement pratiquaient une agriculture dif-
férente, mais avaient en outre jeté les bases d’un réseau
de coopératives permettant de commercialiser leur production.
Le fait qu’ils exigeaient un certificat de contrdle de qualité biologique 4
tout agriculteur et producteur désirant écouler sa production par ce biais
lui ouvrit Jes yeux sur un autre mode de culture et de travail.

Une Coopérative Agricole Biologique

Les années ont passé, et de nos jours Jean-René Biclle est devenu une
figure de prouc de I'agriculture biologique, cultivant la vigne, des cé-
réales, des arbres fruitiers et des légumes sur ses 70 hectares de terre

Christine et Jean-René Bielle
(photo NDV )

selon les préceptes de sa discipline. Plus de la moiti¢ des agriculteurs de
la commune de Bazens sont devenus des adeptes, et leurs terres consti-
tuent un terrain de quelques 700 hectares contigus cultivés de
facon biologigue. Ils vendent leur production par 1'in-
termédiaire de la Coopérative Agricole Biologique
Sud-Ouest (CABSO) qui commercialise leurs
produits dans les magasins Biocoop, ainsi que
d’autres débouchés en France et & Iétran-
ger qui se sont créés au fil du temps. La
plupart des emplois de la commune se
trouvent dans le méme secteur agricole

biologique.
Certains producteurs biologiques dans
d’autres partics du sud-ouest de la Fran-
ce font aujourd’hui cause commune
avee ceux de la ville de Bazens et se
sont réunis dans une organisation unique
en France, I'Organisation des Producteurs
du sud-ouest (SOB) dont le si¢ge se trouve
dans les bureaux de la Maison de I'Agricul-
ture @ Agen ; elle compte 50 membres dans
la région d"Aquitaine, et 17 dans celle de Midi-
Pyrénées. Leur nombre leur confére un poids écono-
mique certain, et leur donne la possibilité de négocier de
bonnes conditions financiéres pour des investissements tels que

des installations de serres.

Le bio : une profession hautement technique

Etant donné la méconnaissance du grand public concernant I"agricul-
ture biologique (pour ne rien dire de la condescendance, voire 'op-
position hostile manifestées par certains syndicats agricoles et leurs
lobbies de semenciers), un observateur neutre serait tenté de relever
quelques paradoxes. En premier lieu, Jean-René Bielle ne manque pas

(PUBLICITE)
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BAZENS. La famille Breille a opté pour |’agriculture biologique et plus particuliérement la viticulture bio

¢ sont les grandes
manceuvres 4 Tricaut, la
propriété de la famille
Bielle. Dans les rangs, les
ouvriers s'affairent, aidés dans

cageots chargés de grappes et les

transporte sur des palettes.

Cette machine 4 vendanger est
un prototype expérimental congu
sur mesure par le propriétaire
des lieux. A améliorer, certes. Mais
qui se révele une aide précieuse
quand Ja météo est favorable : 2
elle seule, elle abat le travail de
huit personnes et permet au ven-
dangeur de travailler sans lever de
poids, sans se baisser. Cette
semaine, la demoiselle est de sor-
tie tous les jours, car le temps sec
le permet. ;

Trésors des Coteaux, la ferme
familiale, produit des fruits, des
Iégumes, mais surtout du raisin de
table, avec 50 000 pieds de vigne

asu évoluer : dapms 20 ans,
Jeanxméetclmmnem sont
passés de agriculturesiconven-

Whmcm a
la suite d'une intoxication par

un insecticide, dont Jean—Rmé
est victime, qu'ils décident de
changer leurs habitudes, et
dutiliser des produits moins no-
cifs pour la santé, plus respec-

Mdtpv&dnm Cmmydum 4 vendanger estun p

PUMM Bielle
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tueux de la nature. En méme
temps, ils observent autour

d'eux un intérét croissant pour

le bio. Des structures se mon-
tent dans les environs, des agr
culteurs s'installent, une usine
de conserves bio s'est impl

i
pourooxwm:lammhuédekur
exploitation en bio, Ils ne le regret-
tent pas. « En agriculture biologi-
queonn'availleawcdesmchm-
ques moins agressives, Le travail du

te'eetabesoin‘depmduits.

Comment satisfaire la

demande ? La réponse sembile évi-

sol se fait umquememparchaus-
sage et déchaussage des pieds. On
composte, on sulfate, avec des pro-

Septembre 2008

dgmautomécparlecahxerda

On veille au grain

de filets dont il a déposé le bre-
vet : le filet Paligréle. Ce sys-
teme est également utile pour
palisser la vigne, maintenir les
bois, la végétation, le position-
nement de la grappe.

Onzeannées
serontnécessaires
aChristineet
Jean-René pour
convertir leur
exploitationen bio

La récolte sera répartie entre la
plateforme Biocoop, Sud-Ouest
Bio, les expéditions sur Paris, ou
la vente & la maison, a des reven-
deurs de détail. Le surplus partira
al'export. Le deuxiéme choix sera
converti en jus de raisin.

Autre débouché, plus inat-
tendu ; les cures de raisin. Un véri-
table engouement pour cette pra-
tique vient aujourd hui compléter

la clientele. l&m pes de curis-
tes, depuis une edannees.
sin de table biologique pour leurs
membres. « On n'a jamais été

_autant sollicité pour notre pro-
duit s, se réjouit Christine.

Cette vendange, c'est une

& pour [ prise Tré-
sorsdes Coteaux, qui vient couron-
ner huit mois d’efforts, de sueur,
d'angoisses, ity
AL




Du cep
a la bouteille

La foire-exposition est 'occasion
pour les promeneurs de découvrir
des productions duterroir,comme
ces bouteilles de produits bio, vins
sous trois déclinaisons (blanc,
rouge, rose et jus de raisin,qui s-ali-
gnaientdimanche sur le stand de

& 3 ‘ &
Samuel Bielle pn;;)ose les
produits de son exploitation.

bty

Irésors des coteaux. Irésorsdesco
teaux, c'estune histoire de famille et
de passion, celle de lafamille Bielle,
qui s'est reconvertie au bio il y a
vingt-troisans. Jean-René, Christine
- et Samuel cultivent des truits [ pe-
ches, nectarines, poires ), des légu-
mesetdes ceréales, mais le produit-
phare, Cestsans conteste le raisinde
table, avec divers cépages, dont des
variétés apyrenes (sans ppins .

De ferme en ferme
Samedi et dimanche. 1ls accuetlle-
ront le public dans levr proprietéa
Foccasion des journiées De fermeen
ferme. Leswisiteurs pourtont se faire
exphquer le travail quotidien et les
méthodes spécifiques a Fagncul-
ture biologique, le raisin sous tou-
tes ses coutures, de la taille de la vie
gnealatabricationduvinet dujus.
llsseront également présentsala
foire bio de Bazens, gui, cette annee,
sedéroulera fe 26 juin.



PREPARER SON CORPS POUR LHIVER

Les bienfaits
d’une cure de raisin

INSOMNIE, FATIGUE, Nenvosmé, SURPOIDS ou constipation :
nombreux sont les maux sur lesquels la cure de raisin agit. Elle
revitalise et régénere organisme. Et ce d'autant plus quelle dure
une a trois semaines. Christine et Jean-René Bielle, producteurs de
raisin biologique dans le Lot-et-Garonne, témoignent : « Chaque
année, a partir de mi-septembre, nous entamons notre cure par
deux jours de repas légers, puis uniquement du raisin biologique
bien miir de diverses variétés. » Il faut manger a sa faim et n’avaler
qu'une partie des peaux et pépins. « J'ai toujours des maux de
téte et des douleurs le deuxieme jour, mais elles disparaissent le
* lendemain, raconte Jean-René. Comme la cure tombe pendant les
vendanges, en période de stmmetd’eﬂ'onphysxque,]elamme
a une semaine. Pourtant, je . .
me sens vraiment bien. » 11 ' '
est important de commencer
la cure dés mi-septembre
pour gue organisme ne lutte
pas trop contre le froid et de
reprendre une alimentation
normale trés progressivement.

M.-L. MELLIAND

Pmnp(usd‘mformamna « Petit quide de la
cure de raisin #, Editions Teme vivante {7 eurss)
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RE au quotidien

M Mal,

gré les horaires de sa

ferme bio, Samuel Bielle, 22 ans,
GRAPHISTE AUTODIDACTE,
se consacre a la bande dessinée,
a la caricature et a l'llustration.

Pas un jour sans dessiner!

vant méme de savoir écrire,
Samuel Bielle décalquait
déja ses bandes dessinées
d’Astérix et apprenait,
seul, les bases du trait et du dessin.
Aujourd’hui, a 22 ans, ce futur as-
socié de 'EARL familiale Trésors
des coteaux, 2 Bazens (Lot-et-Ga-
ronne), n'a pas perdu gofit pour sa
passion, bien au contraire. « Malgré
les lourds horaires sur notre ex-
ploitation en conduite biologique

Réaliser ses étiquettes

doit &tre plus grand
que la taille réelle de
I'étiquette (2 mm en
plus sur les bords) car a
I'impression les feuilles
sont recoupées. Laissez
2 mm de marge mini-
mum entre |e texte et
les bords de I'étiquette

INFORMATIQUE

@® Tout agriculteur
qui pratique la
vente directe peut
réaliser lui-méme ses
étiquettes. Pour les ren-
dre attractives, veillez a
personnaliser, mais sans
trop surcharger. Dessi-
nez sur une feuille au
crayon, puis repassez au
feutre noir fin et scan-
nez. Avec un logiciel de
type Photoshop, ajoutez
les couleurs, le texte

et faites la mise en
page. Le dessin proposé

pour |a lisibilité.

AVANT DE SE LANCER

@ |l est impératif
de contacter I'im-
primeur pour connai-
tre le format informa-
tique du fichier (JPEG
ou GIF), sa taille (en
pixels et en Mo) et sa
résolution {ex.: 300 dpi
en mode CMJN). Il vous
faudra sans doute insis-
ter car ils sont souvent
réticents a travailler
avec des graphistes
amateurs.

(76 hectares dont 14 en vigne de
table et 10 en fruitiers), je dessine
tous les soirs, et parfois bien apres
minuit!» confie Samuel.

SA BD DANS LES LYCEES
AGRICOLES

Loin d'avoir été encouragé par son
professeur d’arts plastiques durant
ses années de collége, il a pourtant
présenté une bande dessinée au
concours du célebre festival de la
BD d'Angouléme alors qu'il était en
troisieme. Et il a gagné le premier
prix de la région Aquitaine avec ses
deux planches qui ne manquaient
pas d’humour, sur un theme agri-
cole, bien sir! Puis, en terminale,
lorsqu’un concours sur la question
de l'alcool chez les jeunes est or-
ganisé, il présente naturellement
une bande dessinée. C'est I'occa-
sion de se lancer dans la caricature,
en s'exercant sur ses camarades de
classe, et sa BD sera retenue pour
étre affichée dans toutes les infir-
meries des lycées agricoles.

Petit a petit, la passion de Samuel
s'est étendue: «Je pratique aussi la
retouche d’images et le montage
vidéo. J’ai réalisé un diaporama
humoristique avec des photos de
proches et je réalise actuellement
un film d’animation de 45 minu-
tes.» Malheureusement, les tra-
vaux de I'exploitation lui laissent
peu de temps pour terminer son
grand projet: une bande dessinée
de 64 pages autour de Spiderman,
entamée depuis quatre ans.
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Mais c'est avec les étiquettes qu'il a
dessinées pour les différents jus de
raisins et vins de I'exploitation que
Samuel a enfin pu allier sa passion
avec son travail.

BOUTEILLES ILLUSTREES
En effet, depuis 2000, 'EARL
presse ses propres jus de raisins
biologiques: «Initialement, les éti-
quettes étaient trés basiques et peu
attrayantes, sans illustrations», ex-
plique Samuel. Mais, a 18 ans, il
prend les choses en main et dessine
de nouvelles étiquettes, originales et
humoristiques, qui permettent aux
bouteilles de se démarquer dans les
magasins du réseau Biocoop.
«Progressivement, j'ai fait mes
preuves et acquis une petite expé-
rience, raconte-t-il, et on m’a enfin
confié en 2008 la réalisation de I'af-
fiche de la foire bio de Bazens, qui
était sous-traitée auparavant.» Une
satisfaction personnelle renforcée
par le succes de son stand de cari-
catures sur cette méme foire. ..
Cette reconnaissance locale se
confirme, avec une demande crois-
sante de voisins ou d’'amis pour
des illustrations (mariages, naissan-
ces...) ou des caricatures. Il a de
nombreux projets en téte, comme
la maitrise de logiciels pour faire
des étiquettes encore plus profes-
sionnelles... Samuel n'est pas prés
d’abandonner crayons et souris!
MARIE-LAETITIA MELLIAND

Contact : Samuel Bielle au 05 53 87 23 67 ou
sur le site www.tresorsdescoteaux.fr
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